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«Лэпбук» - современное  интерактивное  средство обучения. 

 

Сегодня современное общество нуждается в образованных, творческих, деятельных 

молодых людях и делает социальный заказ на формирования грамотной и социально-

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе свои потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. Проблема выбора необходимого метода работы возникает 

перед педагогом всегда. Но в современных условиях нам необходимы новые современные 

образовательные технологий, а также применение новых методов и приёмов, 

ориентированных на формирование и индивидуальное развитие личности, формирование 

у учащихся ключевых компетенций, позволяющие по-новому организовать процесс 

обучения, взаимоотношения между учителем и учеником. Ученики сегодня другие, и роль 

учителя так же должна быть другой. Как организовать обучение через желание? Как 

активизировать учащегося, стимулируя его природную любознательность, мотивировать 

интерес к самостоятельному приобретению новых учебных компетенций? Вот вопросы, 

которые сегодня стоят перед учителем. 

Введение нового государственного образовательного стандарта начального 

образования направляет педагогов на индивидуализацию образования, а значит на поиск 

новых, наиболее эффективных, инновационных форм, методов, приёмов работы с детьми.  

Одной из таких интересных форм работы можно считать «Лэпбук».  «Лэпбук» – 

сравнительно новое средство обучения из Америки. В дословном переводе с английского 

(lapbook) значит «наколенная книга» (lap- колени, book- книга). Она представляет собой 

тематическую папку, книжку – раскладушку или другую прочную картонную основу, на 

которую наклеены маленькие книжки (миникнижки — простые и фигурные, в виде 

кармашков, гармошек, белочек, стрелочек и т.д.),  в которых организован и записан 

изучаемый материал.  Подвижными деталями, которые ребенок может доставать, 

перекладывать, складывать по своему усмотрению. 

«Лэпбук»- это универсальное пособие, которое может быть итогом проектной, 

исследовательской  и самостоятельной деятельности, тематической недели. Может быть 

использован при реализации любой из образовательных областей, обеспечивая их 

интеграцию. 



Объединяя обучение и воспитание в целостный образовательный процесс, «Лэпбук» 

дает возможность педагогу построить деятельность на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. Использование  «Лэпбук» обеспечивает равенство 

возможностей, полноценное развитие каждого ребенка. Воспитательная функция 

«Лэпбук»  состоит в том, что он может изготовляться с детьми и их родителями. Он 

помогает ребенку по своему желанию организовать информацию по изучаемой теме и 

лучше понять и запомнить материал.  В ней собирается материал по какой-то 

определенной теме. При этом «Лэпбук» - это не просто поделка. 

Это отличный способ для повторения пройденного. В любое удобное время 

ребенок просто открывает «Лэпбук» и с радостью повторяет пройденное, рассматривая 

сделанную своими же руками книжку. Ребенок научится самостоятельно собирать и 

организовывать информацию.  Можно выбрать задания под силу каждому, провести 

исследовательскую работу, в процессе которой ребенок учувствует в поиске, анализе и 

сортировки информации. 

Данная форма работы помогает педагогам создать условия для поддержки детской 

инициативы и творчества в группе. В процессе такого творчества ребенок становится не 

только создателем своей собственной книги, но и дизайнером, художником-

иллюстратором, сочинителем собственных историй, загадок, стихотворений. Такая 

увлекательная форма работы создает условия для развития личности, мотивации и 

способностей ребенка. 

Необходимо отметить, что применение «Лэпбука»  на уроках и в свободной 

деятельности возможно не на каждом типе учебного занятия по ряду причин. Данная 

методика и техника обучения подходит для закрепления или обобщения и повторения, 

когда дети в определенной степени владеют информацией по заданной теме, но создавая 

«Лэпбук», им приходится детализировать информацию по центральной теме «Лэпбука», 

креативно подходить к оформлению и объяснению как уже изученного, так и нового 

материала. Одним из минусов данной работы является время, необходимое на создание 

«Лэпбука». Одного занятия будет недостаточно, тем более, учитывая тот факт, что перед 

созданием конечного продукта, необходимо тщательно продумать его структуру и найти 

нужную информацию. Большую часть работы (планирование и поиск информации) можно 

осуществлять дома, но при консультации с учителем. Это заключительный этап 

самостоятельной исследовательской работы, которую ребенок проделал в ходе изучения 

данной темы. Чтобы заполнить эту папку, ему нужно будет выполнить определенные 

задания, провести исследовательскую работу, в процессе которой ребенок участвует в 

поиске, анализе и сортировке информации. 



Папка должна быть красочно и эстетично оформлена, все составные части должны 

быть удобны и понятны для самостоятельного использования ребенком.   

Этапы изготовления «Лэпбука» 

1. Определись с темой будущего «Лэпбука». Тема может быть совершенно любая: 

животные, времена года, геометрические фигуры, глагол, писатели-сказочники и т.д. 

Лучше всего получаются лэпбуки на какие – то частные, а не на общие темы. 

2. Выбрать тему. Написать план. Ведь «лэпбук» - это не просто книжка с картинками. Это 

учебное пособие. Поэтому  надо продумать, что он должен включать в себя, чтобы 

полностью раскрыть тему. 

3. Разработка макета. Надо придумать, как в «Лэпбуке» будет представлен каждый из 

пунктов плана. Нарисовать макет. Формы представления могут быть любые. От самого 

простого - текстового, до игр и развивающих заданий. И все это разместить на разных 

элементах: в кармашках, блокнотиках, мини-книжках, книжках-гармошках, вращающихся 

кругах, конвертиках разных форм, карточках, разворачивающихся страничках и т.д. и т.п. 

4. Выполнить «Лэпбук».     

Таким образом, можно сказать, что «Лэпбук»  – это собирательный образ плаката, 

книги и раздаточного материала, который направлен на развитие у воспитанников 

творческого потенциала, детской инициативы. Он  учит мыслить и действовать в рамках 

заданной темы, расширяя не только кругозор, но и формируя навыки и умения, 

необходимые для преодоления трудностей и решения поставленной проблемы.      

«Лэпбук» — это не просто метод, помогающий закрепить и отработать полученные 

знания, это полет фантазии, который может дать непредсказуемые результаты, это 

исследование, которые однажды начавшись, будет продолжаться всю жизнь, ведь если 

посеять в ребенке «зерно» открытия и исследования, оно будет расти и увеличиваться. 

Задача учителя лишь придавать детям уверенности в своих силах и правильно 

мотивировать на открытие новых горизонтов. 
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